TAYLARINIZI DOGRU MU BESLIYORSUNUZ ?

Saglikli tay yetistirilmesinde dengeli beslenme
oldukga Onemlidir. Tayin genetik
potansiyelinin getirdigi basariya ulasmasi,
glcll bir yaris ati olmasi i¢in hangi yemi ne
kadar tliketmesi gerektigi ¢cogu at sahibi igin
blylik bir soru isaretidir.
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Kemik ve kikirdak sorunlarinin gelisimini

etkileyen faktérlerin basinda genetik
yatkinhk, travma, yanls egzersiz, hizl
bliytime ve beslenme dengesizlikleri gelir.
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Yaris ati olacak taylarda sikhkla karsilasilan
iskelet sistemi hastaliklarinin 6rnegin OCD
(parca kiriklari) , osteoartritis (kemik zafiyeti),
synovitise (eklem sivisi bozuklugu) neden olan
kikirdak hasarlari gelisiminde her ne kadar
birden fazla faktor rol aliyor olsa da gecmisten
glinimiize tim dinya da beslenme bunlar
icerisinde bilim dinyasi ve at endistrisinde
siiphesiz en ¢ok ilgi ceken olmustur.

“Biliyime” iskelet sistemi gelisimi ve kilo
alimindan olusur, “dengeli bilyiime” ise
blylime teriminden ¢ok ince bir sinir ile ayrilr,
iskelet ve kas sisteminin kilo alimi ile birlikte,
irk, yas ve genetik potansiyeline uygun olarak
adim adim gelismesidir. Figlir 1. de ideal
yetiskin agirhig 500 kg olan bir ingiliz tayininin
ortalama kilo artisi gosterilmistir, her ne kadar

aylik kilo alimlari ideal olsada dengeli biylime
olup olmadigini ancak rasyon programinin atin
bireysel oOzelliklerine gore analiz edilerek
protein, karbonhidrat, yag, vitaminler ve
minerallerinin atin yasamsal evrelerine gore
degisen ihtiyacini karsilamasi belirler Tablo 1.
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Fig 1. Yetiskin agirhgi 500 kg olan ingiliz tayinin gelisimi

Tablo 1. ingiliz tayinin ihtiyaci olan en dnemli
besin maddeleri ortalama degerleri (Nrc 2007)

Yas Enerji* Protein  Lizin Ca P
Mcal g g g
6 ayhk 15 680 30 38 21
12 ayhk 18 840 36 37 20
24 aylhk
hafif 21 820 35 36 20
egzersiz
24aylikagr | g 960 40 36 20
egzersiz




Diger onemli bir nokta tim besin kombine edilerek tamamlanmaya g¢alisiimistir.

maddelerinin az verilmesi kadar fazla Rasyon A ya kiyasla daha dengelidir.

verilmesininde riskli oldugu ve mineral

dengesini bozdugudur. 6 aylk, 220 kg Rasyon C rasyon B nin lzerine eklenen

ozellikle  kalsiyum icerikli  yem  katki

agirhginda, disi, giindiiz padoga ¢ikan bir

ingiliz tayinin padok, ot, yonca ve diger tim maddelerinin paketin (zerinde tavsiye edilen

. . o oranlarda kullanilmasina karsin mineral ve
yem hammadelerinin ideal oldugu

varsayilarak hazirlanan 4 ayri kaba rasyon vitamin dengesini olumsuz yonde etkileyebilir.

programini inceleyerek devam edelim: Unutulmamalidir ki at beslenmesinde bir

vitamin veya minerali ihtiyacin Uzerinde

Rasyon A B c D vermek iyi ve saglikl tay yetistirmek anlamina
&t)yonca kangimi -, o 45 45 45 gelmez! Aksine dengeli blyumeyi olumsuz
g .. .

Yulaf (kg) 1.8-2.2 1.5 15 1.5 yonde etkiler.

Soya unu (kg) 0.3 .. .
Kirk misir (kg) 02 Rasyon D tayin gerek enerji gerekse protein
% 25-30 protein 0.5 0.5 ihtiyacini karsilayacaktir, ancak  yem
katkist (ke) hammadelerine gére premiks formiile
Ca igeren yem . . . .
katkilar (g) 60 edilmesi gerekir, bu durumda dengeli
*Premiks (g) 50 beslenme ve tay blylmesi saglanabilir ve
Yalama tasi + + + + dzellikle ekonomik vyetistiricilik  yapmak
Total (kg) 6.2-6.4 6.5 6.5 6.5

*(zel formiile edilmis vitamin mineral kompleksi

Rasyon A ile beslenen taylarda rasyonun
sagladigl enerji yeterli diizeyde oldugundan at
zayif olmayacaktir, ancak yulaf gibi yemler
protein oOzellikle lizin gibi aminoasitler ve
mineraller acgisindan yetersiz ve dengesiz
oldugundan iskelet sistemi problemleri ile
karsilasiimasi kaginilmazdir. Fotograf 1. de ki
gibi kemik yapisina sahip taylarin yetismesine

yol acabilir.

: ; Fotograf 1. Guelph
Universitesi yesil alanlar osteoartritis (kemik zafiyeti) riski
yliksek

Rasyon B yulafin sagladigi yaklasik 10 MJ/KM
olan enerjisinden yararlaniimis, bu dénemde
yliksek dlzeyde ihtiya¢ duyulan protein ve

vitaminler-mineraller yem  katkilari ile

isteyenler icin oldukca avantajhidir.

Ozetle, bu makale ile sizlerle paylasmak
istedigim en 6nemli nokta dengeli rasyon her
ciftlik ve hatta bazi kosullarda her at icin
farkhdir bu nedenle baska bir ¢iftligin
uygulamis oldugu rasyon programi iyi taylar
yetistirmesini saglarken sizin ¢iftliginizde basta
iskelet sistemi problemleri olan taylarin
yetismesine neden olabilir. Unutmayalim ki
hicbir ciftligin padok kosullari, kaba yem veya
konsantre yem kalitesi taylarin genetik
ozellikleri bir digeri ile ayni degildir. iyi bir
yaris ati vyetistimenin ilk adimi dengeli
beslenen kisraklardan sahip olunan dengeli
blylyen taylar yetistirmektir.
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